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ehrenamtlichen 
SicherheitsbegleiterIn 

2023

Sie werden zu folgenden Themen ausgebildet:

Dimensionen von Sicherheit älterer Menschen
Sittenwidrige Verträge
Cyberkriminalität
Gefahrenquellen zu Hause und im Straßenverkehr
Eigentums- und Vermögensdelikte (wie Trickdieb-
stahl oder betrügerische Gewinnversprechen)
Netzwerkarbeit und Beratungstechniken

W
ir 

su
chen Sie!

Werden Sie 

ehrenamtliche/r 

SicherheitsbegleiterIn

Geben Sie
TäterInnen

keine Chance!



Warum Sie es werden sollten
Als SicherheitsbegleiterIn tragen Sie dazu bei, 
SeniorInnen vor Kriminalität zu schützen, ihre Le-
bensqualität durch ein stärkeres Sicherheitsgefühl 
zu steigern, Risiken im öffentlichen Verkehrsraum 
zu minimieren sowie ihre Selbsthilfepotenziale zu 
aktivieren.

Eine Ausbildung für jede/n
Sind Sie MultiplikatorIn der Seniorenpolitik, Sozial-
raumplanerInnen, SeniorenvertreterInnen, Senioren-
begleiterInnen oder interessierte Ehrenamtliche/r? 
Dann freuen wir uns auf Ihre Teilnahme.

Sie interessieren sich für die Ausbildung?
Dann melden Sie sich bis zum 30.11.2022 bei uns:

Ansprechpartner: Robert Nagel
Schillerstraße 36, 99096 Erfurt
Tel. 0361 6013821, Fax. 0361 6013746
E-Mail. nagel@landesseniorenrat-thueringen.de

Wie Sie sich einbringen können
Sie arbeiten eng mit der örtlichen Polizei, der 
örtlichen Verwaltung und dem Seniorenbeirat zu-
sammen, Sie beraten auf Anfrage niedrigschwellig 
ältere Menschen in sicherheitsrelevanten Fragen und 
vermitteln an zuständige professionelle Stellen,
Sie informieren und beraten über Gefahren und 
Sicherheit im privaten, öffentlichen und institutio-
nellen Raum.

Was Sie noch wissen müssen
Ausbildungszeitraum: 8 Module à eine Tagesveranstal-
tung von 10.00 bis 15.00 Uhr im Jahr 2023
Ort: Erfurt 
Teilnehmerzahl: max. 20 Personen
Kosten: Die Teilnahme ist inkl. Getränke kostenfrei. 
Entstehende Fahrtkosten müssen selbst getragen 
werden.


